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Was sind die Auswirkungen von HPV?
«Humane Papillomaviren» (HPV) kénnen bei Frauen und
Mannern bestimmte Krebsarten und auch Genitalwarzen
(Warzen an den Geschlechtsteilen) verur-
sachen. Bei Frauen kann es zu Krebs am
Gebarmutterhals und in der Scheide
kommen. Bei beiden Geschlechtern kann
HPV Krebs am Anus oder im Rachen-
bereich auslésen.

Wie steckt man sich an?

HPV wird meistens beim Sex Ubertragen.
Aber auch bei einfachem Hautkontakt

oder bei der BerUhrung infizierter Schleim-
haute stecken sich Jugendliche haufig an.
Manner leiden zwar seltener an den Folgen
von HPV-Infektionen, kénnen aber das Virus
dennoch Ubertragen. Kondome reduzieren das
Risiko einer Ubertragung, beseitigen es aber

Auch Ménner nicht vollstandig.
kénnen durch HPV
an Krebs erkranken Mit der Impfung kann man sich schiitzen

Die HPV-Impfung schltzt wirksam und sicher vor Infek-
tionen mit den wichtigsten HP-Viren und damit vor den
meisten von HPV ausgelésten Krankheiten. Am besten
wirkt die Impfung, wenn sie noch vor dem ersten Sex
gemacht wird. Bis zum 15. Geburtstag braucht es dazu
zwei Impfungen, danach sind drei Impfungen nétig.
Heute geht man davon aus, dass der Impfschutz mindes-
tens 20 Jahre anhalt.

Gibt es Nebenwirkungen?

Wie die meisten anderen Impfungen kann die Impfung
gegen HPV harmlose Nebenwirkungen verursachen:
Rétungen, Schmerzen oder eine Schwellung an der
Einstichstelle und leichtes Fieber sind méglich.



Wer soll sich impfen lassen?
Alle Jugendlichen - vorzugsweise im Alter von 11 bis
14 Jahren - kénnen sich gegen HPV impfen lassen.

Und was ist mit Aids?

Die Impfung wirkt nur gegen HPV. Sie schitzt
nicht vor Aids oder anderen sexuell Ubertrag-
baren Krankheiten.

Wo kann man sich impfen

lassen?

Jugendliche und junge Erwachsene kénnen
sich bis zum 27. Geburtstag bei Arztinnen und
Arzten, die am kantonalen Impfprogramm
teilnehmen, kostenlos impfen lassen (siehe
HPV-Impfstellen unter www.hpv.so.ch).

Empfehlung

Das Bundesamt fur Gesundheit sowie die Eidge-
nossische Kommission fur Impffragen empfehlen
Jugendlichen und jungen Erwachsenen die Impfung
gegen HPV als erganzende Impfung zur Prévention
von HPV-assoziierten Krebserkrankungen und
Genitalwarzen.

Weitere Informationen

Informationen erhalten Sie bei lhrem Hausarzt/lhrer
Hausarztin, dem Kinderarzt/der Kinderéarztin oder
beim Gynakologen/Gynéakologin.
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Alle Jugendlichen kdnnen sich gegen HPV
impfen lassen.

Die Impfung ist vor dem ersten Sex am wirksamsten.

Regelmadssige Vorsorgeuntersuchungen sind
bei Frauen, auch wenn sie geimpft sind, notwendig.

Ernsthafte Nebenwirkungen der Impfung wurden
bisher nicht beobachtet.



Gesundheitsamt Kanton Solothurn
Kantonsarztlicher Dienst
Ambassadorenhof | Riedholzplatz 3
Telefon 032 627 93 74

hpv@ddi.so.ch | www.gesundheitsamt.so.ch

Mit Genehmigung des Kantons St.Gallen | Amt fiir Gesundheitsvorsorge


http:// www.gesundheitsamt.so.ch

